Haftungsausschluss

Name, Vorname:
Strasse:

PLZ Ort:

Bis zum offiziellen Beitritt in den Verein Musterverein e.V. nehme ich an den Ubungsveranstaltungen
unter folgenden Bedingungen teil:

e Ich erklare, dass ich freiwillig, auf eigene Verantwortung und auf eigenes Risiko teilnehme.

o korperliche Beschwerden jedweder Art oder Unwohlsein, teile ich der Gruppenleiterin
unverziglich mit.

e Mirist bewusst, dass das falsche oder unachtsame Ausfiihren der Ubungen eventuell
gravierende Auswirkungen auf die Gesundheit haben kann.

e Mir ist bekannt, dass ich mit der Ausiibung der von mir gewlinschten Trainingsweise die
einhergehenden, allgemeinen Risiken selbst zu tragen und fir die daraus entstehenden Sach-
und Personenschaden grundsatzlich selbst aufzukommen habe.

e Falls trotz Anleitung Folgeschaden auftreten, die darauf zurtickzufiihren sind, dass ich
Ausschlussgriinde verschwiegen habe, ist die Gruppenleiterin von jeder Haftung freigestellt.

e Dieses gilt auch fir Schaden, die dadurch entstehen, weil ein Ausschlussgrund dem Mitglied
selbst nicht bekannt und fiir die Gruppenleiterin nicht erkennbar war.

e Haftungsanspruch gegeniiber der Gruppenleiterin besteht nicht. Im Zweifelsfall sind
Indikationen vom Mitglied durch einen Arzt abzuklaren.

e Ich schlieRe alle Haftungsanspriiche gegeniiber der Gruppenleiterin, die aus eventuellen
gesundheitlich-medizinischen Problemen als Folge des Trainings entstehen kénnen,
ausdricklich aus.

e Ich bin mir bewusst, dass mit korperlichem Training ein erhéhtes Verletzungs- und
Beschwerderisiko verbunden ist.

e Ich versichere nur die Ubungen durchzufiihren, zu deren Ausiibung ich gesundheitlich in der
Lage bin.

Unterschrift Gruppenmitglied /Datum Gruppenleiter/in



